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Med solzivce uvrs¢amo OC (kapsaicin, Paper Mace, CAS 8023-77-6), CS (2-klorbenziliden
malononitril, CAS 2698-41-1) in CN (1-kloroacetofenon, CAS 532-27-4), ki so trdne snovi in
se uporabljajo v obliki prahu in aerosolov. Najpogostejsi solzivec, ki ga uporabljajo pri
samoobrambi in razganjanju protestnikov, je OC. Pripomocki za osebno obrambo (obeski za
kljuce, nalivniki) vsebujejo priblizno 0.1 % OC. Policija uporablja solzivce z visjo
koncentracijo OC v obliki rocnih prsil, na primer rocni sprej TW1000-5 ga vsebuje 15 %.
Policisti imajo tudi ploCevinke napolnjene s CS, ki so podobne rocnim bombam, in plinske
naboje napolnjene s CS in CN, ki jih lahko izstrelijo iz plinske pistole. PloCevinke in naboji se
po metu ali izstrelitvi med protestnike aktivirajo z zakasnitvijo in pricnejo sproscati poleg
solzivcev tudi dimno meSanico iz vnetljivih snovi, npr. iz tekoCega parafina. PrSila solzivcev

lahko vsebujejo tudi topila, ki lahko delujejo drazilno, na primer 2-propanol.

Delovanje solzivcev

OC, CS in CN se ob stiku s kozo in sluznicami obraza hitro vsrkajo in vezejo na receptorje
TRPV1 na senzoricnih vejah trigeminusa. VVzdrazenje receptorjev TRPV1 s solzivci povzrocCi
pekoco boleCino, ki je podobna boleCini ob opeklini ali odrgnini, saj se tudi v teh primerih
aktivirajo isti receptorji. OC ob stiku ne poskoduje povrsine sluznic in koze, povzroci lahko le
eritem, medtem ko lahko CS in CN povzrocita tudi edem in mehurje koze ter erozije rozenice.

ZNAKI ZASTRUPITVE S SOLZIVCI

» Solzivci ob stiku z obrazom povzrocCijo takojsnjo zelo mocno pekoco boleCino po kozi
obraza in oCeh, nehoteno zapiranje oCi (blefarospazem) in solzenje. Tezave z oCmi
obi¢ajno popustijo po 15-30 minutah, vendar imamo lahko po izpostavi solzivcem Se
nekaj dni pordele oci.

» Ob vdihu solzivci povzroCijo pekoCo bole€ino v nosu, mocan izcedek iz nosu, kaselj in
obCutek duSenja, ki pa ne trajajo dlje od 30 minut. Pri izpostavitvi visoki koncentraciji
solzivca v zaprtem prostoru lahko ponesreCence zacne dusiti zaradi toksiCnega pljucnega
edema. Pri bolnikih z astmo in kroni¢nim bronhitisom pa lahko solzivci povzrocijo
poslabSanje bolezni s hudim bronhospazmom.

» Ob stiku OC s koZzo se pojavi pekoca rdecina, ki obiCajno po 1 uri izzveni, vendar se lahko
kasneje ponovi. CS in CN lahko povzrocita poleg kozne rdecine tudi oteklino in mehurje.

» Solzivci v velikih koli¢inah povzrocijo tudi slabost in bruhanje, predvsem ob zauzitju.

» Zrtve napada s solzivci lahko izgubijo orientacijo, postanejo zmedeni in paniéni.
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» Poskrbimo za lastno varnost pri reSevanju (zascitna maska, rokavice).

» Zastrupljenca umaknemo iz zastrupljenega okolja na svez zrak.

» Kozo obraza Cim hitreje izperemo s sprejem Diphoterina in pri tem izpraznimo celotno
vsebino (200 ml). Pri izpiranju obraza in oCi lahko uporabimo tudi plastenke Diphoterina
in izpraznimo celotno vsebino (500 ml). Diphoterin nevtralizira in absorbira solzivce, s
cimer hitro omili boleCino.

» Ce nimamo sredstva Diphoterin, moramo koZo obraza in o&i izpirati z mlagno vodo ali 0.9
% natrijevim kloridom vsaj 15 minut. Kozo moramo umiti tudi z milnico ali Samponom,
saj solzivci niso vodotopni in jih le z izpiranjem z vodo ne moremo odstraniti. Ob
umivanju koze z mrzlo vodo se lahko pekoca boleCina celo ojaci. Pozorni moramo biti na
lase prepojene s solzivcem, saj lahko ta med tusiranjem iz las ponovno pride v oci.

» BoleCino v oCeh lahko med izpiranjem omilimo z lokalnim anestetikom npr.
proksimetakainom (Alcaine), vendar ga zastrupljencu ne smemo dati za domov.

» Kontaktne leCe Cim hitreje odstranimo, da prepreCimo kopicenje solzivca pod kontaktnimi
leCami in omogocCimo ucinkovitejSe izpiranje oci.

» Bronhospazem zdravimo s kisikom, inhalacijami agonistov adrenergiCnih receptorje B
npr. salbutamolom (Ventolin) in intravenskimi odmerki kortikosteroidov, npr.
hidrokortizonom (SoluCortef). V primeru pljuCnega edema po potrebi tudi pricnemo z
umetnim predihavanjem. Vsi ponesreCenci z bronohospazmom ali pljucnim edemom
morajo na zdravljenje v urgentno internisticno ambulanto.

» Odstranimo obleko in jo shranimo v plasticno vrecko.

» Ce po izpiranju draZenje o€, solzenje, oteklina in neprenaanje svetlobe 3e vztrajajo, mora
ponesrecenec na pregled k oftalmologu zaradi moznosti mehani¢ne poskodbe rozenice s

trdimi delci solzivca.

Diphoterine (Prevor) je sterilna, hipertonicna, amfoterna in kelirajoCa dekontaminacijska
raztopina, ki pri izpiranju obdrzi koristen mehanicni in dilucijski uCinek vode ter ima v
nasprotju z vodo tudi nevtralizacijsko in absorpcijsko sposobnost za OC, CS in CN.
Diphoterin poleg pasivne dekontaminacije omogoca tudi aktivno dekontaminacijo koze in oCi
pri izpostavah solzivcem ter v primerjavi z vodo veliko hitreje in ucCinkovitejSe omili
simptome povzrocCene s solzivci. Diphoterin lahko nevtralizira tudi drazeCe delovanje topil, Ki
se nahajajo v solzivcih. Diphoterin je v ergonomsko oblikovanih sprejih za izpiranje koze
(200 ml) in plastenkah za izpiranje oCi (500 ml). ManjSe spreje (100 ml) in plastenke (50 ml)
Diphoterina lahko reSevalci, gasilci in policisti nosijo v torbicah za pasom in uporabijo za
takojsnjo osebno dekontaminacijo.
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